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WARSZTATY EDUKACYJNO-PLASTYCZNE DLA DZIECI

Krowka Matylda z Centrum Tradycji Mleczarstwa - Muzeum Mleka w Grajewie serdecznie zaprasza dzieci
z oddziatéw przedszkolnych oraz uczniow szkét podstawowych klas I-lll na interaktywne zwiedzanie
polaczone z warsztatami edukacyjno-plastycznymi.

Zajecia dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym sg dostosowane do ich mozliwosci
poznawczych i zainteresowan. Walorem tego typu zajec jest z jednej strony usystematyzowanie i utrwalenie
wiedzy uzyskanej podczas zwiedzania ekspozycji Muzeum, z drugiej zas rozwijanie wtasnych pasji
i zainteresowan. Sg one takze okazjg do wzajemnej integracji i formg przyjemnego spedzenia wolnego
czasu. Przygotowane przez nas zajecia charakteryzuje angazowanie najmtodszych uczestnikéw do
aktywnosci, dziatan twoérczych oraz nauka poprzez zabawe.

W swojej ofercie proponujemy warsztaty w cenie 5,00 zt/osoba (jesli nie zwiedzamy Muzeum). Jezeli
zdecyduja sie Paristwo na potaczenie warsztatow ze zwiedzaniem muzeum i zakup biletu wstepu na sale
ekspozycyjng cena warsztatéw wynosi 3,50 zt/osoba.

Przyktadowe tematy warsztatow:

e Wiejska zagroda - korzystajac z talerzy papierowych, ktére z zatozenia nie sg wykorzystywane
w plastyce, stworzymy nietuzinkowe prace, mianowicie zwierzatka zyjgce w wiejskiej zagrodzie
(czynnosci: odrysowywanie, wycinanie, wydzieranie, klejenie);

o Stworki z recyklingu - kazde dziecko bedzie miato mozliwo$¢ wykonania swojego wtasnego
i wyjatkowego stworka ze styropianowego pudetka, ktéremu dodatkowo mozna nadaé jaka$s
funkcje, np. stworek na spinki do wtoséw, badZz na resoraki (czynnos$ci: wycinanie, klejenie,
malowane farbami);

e Teczowy wir mleczny - malowanie po mleku kolorowymi barwnikami potgczone z eksperymentem,
podczas ktorego tworzy sie barwny wir mleczny - jest nie lada zaskoczeniem dla kazdego dziecka
(czynnosci: zakraplanie barwnika, malowanie patyczkiem);

e Krowka na face - wykonana z rolki po papierze toaletowym, dla ktérej dziecko dodatkowo
projektuje przestrzen petng barwnych kwiatéw (czynnosci: wydzieranie, klejenie, malowanie farbg,
skrecanie bibuty);

e Zwierzeta z recyklingu - wykonane z rolek po papierze, jako zrodto kreatywnych prac plastycznych,
w tym przypadku zwierzat (czynnosci: wycinanie, klejenie, malowanie, ozdabianie);

e Zabawa pieczatkami - stemplowanie przez dziecko szkicu odrysowanego, badz przyklejonego
pieczatkami z réznych tworzyw np.: patyczkéw higienicznych, korkdw plastikowych, gabki, stomki,
folii bgbelkowej, co przynosi duzo frajdy (czynnosci: stemplowanie, malowanie, klejenie);

o Zakladka do ksiazki - zadaniem dziecka jest zaprojektowanie wzoru i naniesienie go mazakami na
gotowg zaktadke ze sklejki (czynnosci: malowanie);
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e Prace plastyczne z origami kofowego - technika origami ptaskiego z kot mozemy stworzy¢ proste
modele zwierzat, badZ réznorodne kompozycje (czynnosci: sktadanie kolorowych két réznej
wielkosci, formowanie z nich modeli origami, komponowane, uktadane na kartce we wtasciwy wzér,
klejenie);

e Zabawa oddechowa z wykorzystaniem woreczka strunowego — wykonanie zabawki logopedycznej,
dzieki ktorej dziecko bedzie mogto poéwiczy¢ oddech oraz dodatkowo stworzy¢ bajkowy, ruchomy
obraz za pomocg wznoszacych sie i wirujgcych koteczek (czynnosci: odrysowywanie, kolorowanie,
przygotowanie i umieszczenie materialu w woreczku, zrobienie otworéw w woreczku, zabawa
z dmuchaniem przez stomke);

e Obraz 3D - korzystajac z talerzy papierowych i przezroczystych dziecko moze stworzy¢ obraz
tematyczny na kazda pore roku (czynnos$ci: odrysowywanie, wycinanie, klejenie, wypetnienie).

Istnieje rowniez mozliwos¢ indywidualnego ustalenia zakresu i tematyki prowadzonych zajec.

Materiaty do warsztatéw zapewnia Muzeum Mleka i sg one wliczone w cene prowadzonych zajec.
Wszystkie prace stajg sie wtasnoscig uczestnikdw naszych warsztatow plastycznych. Dodatkowo kazdej
grupie, ktéra zaangazuje sie w prace na zajeciach zostanie wreczony przez Krdwke Matylde pamigtkowy
dyplom.

Wielkos$¢ grupy: od 15 do 30 dzieci

Czas trwania warsztatéw edukacyjno-plastycznych od 1 do 1,5 h (w zaleznosci od wieku uczestnikéw
i indywidualnych ustalen).

Warsztaty odbywajg sie w terminie i godzinach ustalonych po wczesniejszej rezerwacji telefonicznei.
Zamawiajgc warsztaty, prosimy o przygotowanie nastepujacych informacji:

1. Termin planowanej wizyty

2. Wybrany temat zajec

3. Wiek uczestnikdw i wielkos$¢ grupy

4. Dane kontaktowe nauczyciela zamawiajgcego warsztaty.
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WARSZTATY SENSORYCZNO-PLASTYCZNE DLA DZIECI ZE SPECJALNYMI
POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI

Krowka Matylda z Centrum Tradycji Mleczarstwa - Muzeum Mleka w Grajewie serdecznie zaprasza dzieci
ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi na interaktywne zwiedzanie potaczone z warsztatami
sensoryczno-plastycznymi.

Zajecia zabawowo-sensoryczne, badZ pokazy skierowane sg do dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym. Celem warsztatow jest szukanie porozumienia z dziecmi niepetnosprawnymi
wszystkimi mozliwymi kanatami komunikacji, w tym przypadku za pomoca zmystdw. Warsztaty sa
dodatkowa atrakcja Muzeum, wystepujacg w formie zabawy potaczonej z usprawnianiem manualnym,
czuciowym i kojarzeniowym. Udzial w zajeciach jest takze okazja do wzajemnej integracji i forma
przyjemnego spedzenia wolnego czasu. Przygotowane przez nas zajecia charakteryzuje angazowanie
najmtodszych uczestnikdw do aktywnosci, wyrazania wtasnych emocji i nauka poprzez zabawe.

Co sie wydarzy podczas warsztatow:
1. Nie bedziemy sie martwi¢ brudng raczka, badz ubraniem.
2. Dzieci bedg swietnie sie bawic.
3. Bedziemy pobudza¢ maluchy do rozwoju poprzez zmysty i sensoryczng zabawe.

W swojej ofercie proponujemy warsztaty w cenie 5,00 zt/osoba (jesli nie zwiedzamy Muzeum). Jezeli
zdecyduja sie Panstwo na potgczenie warsztatéw ze zwiedzaniem muzeum i zakup biletu wstepu na sale
ekspozycyjng cena warsztatow wynosi 3,50 zt/osoba.

Przyktadowe tematy warsztatow:

e Eksperymenty pokazowe z udziatem widza
Zachecamy do udziatu w kolorowych eksperymentach, zwigzanych z wodg, cieczami o roznej
gestosci, kolorowymi barwnikami spozywczymi. Dostarczg one nie tylko niezapomnianych wrazen
wizualnych, ale réwniez zaangazuja do udziatu w ich realizacji widza, co moze okazaé sie
fascynujaca przygoda.

e Zabawy i zabawki sensoryczne:
- Zelowe woreczki sensoryczne - dzieci wykonajg wtasnorecznie zabawke, ktéra pozwoli im
¢wiczy¢ motoryke matg za pomocg prostych zadan. Same zdecyduja, jakie drobne, kolorowe
przedmioty maja sie znalez¢ w ich woreczku (czynnosci: rysowanie na woreczku, napetnienie
woreczka zelem, wrzucenie drobnych przedmiotéw, wykonywanie éwiczen);
- Zabawa oddechowa z wykorzystaniem woreczka strunowego - uczestnik warsztatow wykona
swojg zabawke logopedyczng, ktéra postuzy mu do ¢wiczenia oddechu oraz dodatkowo stworzy
bajkowy, ruchomy obraz za pomocg wznoszacych sie i wirujacych koéteczek (czynnosci:
odrysowywanie, przygotowanie i umieszczenie materialu w woreczku, zrobienie otwordw
w woreczku, zabawa z dmuchaniem przez stomke);
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- Malowanie obrazkdéw przez folie - inna niz zwykle metoda malowania farbg, niby na papierze, ale
przez folie stretch. Nowa metoda jest przyjemna dla rak, zas obrazki sa zachwycajgce (czynnosci:
natozenie kleksdw na papier, przytozenie folii, rozcigganie farby palcami - malowanie).

e ,Malowanie czym i gdzie popadnie”:
- Abstrakcje malowane kulkg - to ciekawa technika, ktéra daje duzo frajdy oraz doskonali
koordynacje wzrokowo-ruchowg i twdrczg wyobraznie. Kolaze wykonane w kartonowych
pokrywkach od pudetek za pomoca kulek pomalowanych farbami, ktére nastepnie wprawia sie
w ruch, przykuwaja uwage i cieszg oko (czynnos$ci: wrzucenie kulki zanurzonej w farbie do pudetka
i poruszanie pokrywka);
- Zabawa pieczgtkami - stemplowanie daje mozliwos¢ tworzenia oryginalnych prac. Czynno$¢
polega na wypetnianiu odrysowanego, badz przyklejonego szkicu pieczatkami z réznych tworzyw,
np.: patyczkéw higienicznych, korkéw plastikowych, gabki, stomki, folii babelkowej (czynnosci:
stemplowanie, malowanie, klejenie);
- Teczowy wir mleczny - malowanie po mleku kolorowymi barwnikami potaczone
z eksperymentem, podczas ktérego tworzy sie barwny wir mleczny (czynnosci: zakraplanie
barwnika za pomoca pipety, malowanie patyczkiem);
- Rysowanie na papierze Sciernym - drobnoziarnisty papier $cierny to doskonaly podktad
rysunkowy, na ktérym najlepiej rysuje sie kredkami $wiecowymi. Papier wystepuje w kilku kolorach,
wiec mozna dobraé odpowiednie tto do tematu rysunku (czynnosci: rysowanie);
- Kropkowany kolaz - kreatywna technika, za pomocg ktérej mozna ozdobi¢ fragmenty
powierzchni, a te z kolei w potgczeniu utworza ciekawg abstrakcje (czynnosci: zdobienie
patyczkiem kosmetycznym i farbg fragmentu tektury, przyklejanie fragmentéw tektury - puzzli za
pomoca rzepa).

Istnieje rowniez mozliwosc¢ indywidualnego ustalenia zakresu i tematyki prowadzonych zajec.

Materiaty do warsztatéw zapewnia Muzeum Mleka i sg one wliczone w cene prowadzonych zajec.
Wszystkie prace stajg sie whasnos$cig uczestnikdw naszych warsztatéw plastycznych. Dodatkowo kazdej
grupie, ktéra zaangazuje sie w prace na zajeciach zostanie wreczony przez Kréwke Matylde pamigtkowy
dyplom.

Wielkos¢ grupy: od 10 do 15 dzieci

Czas trwania warsztatéw edukacyjno-plastycznych ok 1 h (w zaleznosci od wieku uczestnikéw i indywi-
dualnych ustalen).

Warsztaty odbywajg sie w terminie i godzinach ustalonych po wczesniejszej rezerwacji telefonicznej.
Zamawiajgc warsztaty, prosimy o przygotowanie nastepujacych informacji:

1. Termin planowanej wizyty

2. Wybrany temat zaje¢

3. Wiek uczestnikéw i wielkos$¢ grupy

4. Dane kontaktowe nauczyciela zamawiajacego warsztaty.
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